
                                                                                                                           

OBRADOIRO “MATERNIDADE E  ARTRITE”

Lugar de celebración: Aula de informática do  Hospital Provincial de Pontevedra
Fecha: 2 de Novembro
Horario:  de 17.30 a 20.30 horas

Obxectivos:
Mellorar  a  información  dos  pacientes  e  familiares  sobre  as  pautas  a  seguir  nas
persoas afectadas de artrite que desexan ser  nais/pais
Proporcionar aos coidadores, familiares e pacientes as habilidades e coñecementos
necesarios para mellorar a calidade de vida no ámbito familiar.
Programa:

Estilo de vida saudables 
Medicacións e problemas asociados
Pautas durante a lactancia materna 
Dubidas e preguntas 

Profesorado: 

 Begoña Moreira Martinez, Facultativo especialista do Servizo de 
Reumatóloxia  da EOXI  de Pontevedra.

Dirixido a:

 Pacientes, familiares , coidadores e cidadanía en xeral 

Programador:

Begoña Garcia Cepeda

Nota:Esta actividade non se considera formación continua para o persoal do Servizo Galego de 

Saúde.

 
                             


